
 
Doahk en sukuhl/Wadawad oh Padahk nan Tehnpas/Ihmw kan  

Tohn sikuhl kan kak lelepekla oh pweida mwahu ma kin mie homework/doahk en sukuhl kohieng irail ansou 
koaros, kopwungpwungla ni ansou mwahdang oh kapwurpwurieng irail pwe en kin wia mehn ketemen oh 

petehkpen dahme re kasikuhlkihda sang arail sounpadahk kan 
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Kangoangeki peneinei kan ren kin katohrela ansou mwahu ong wadawad oh padahk, mehnda ma mie de sohte 
homework    

Ekei iren kaweid ong peneinei kan  
• Perenki oh utung ---mwomwen ahmw pepehmw de ngoangki 

doahk en sukuhl/homework kak elehda wekdekla mwahu! 
 
• Koasoanehdi ansou oh wasahn padahk/study me mwahu oh 

meleilei. 
 
• Kaunopada dipwisou de mehn kasukuhl kan me pahn mie 

anahnepe 
 
• Kasalehda ahmw inengieng oh utungada ---ieremen wiahieng seri 

o ah doahk 
 
• Sewese sapwellimomwi serio en ese koasoanehdi ah ansou en wia 

ah pwukoah kan 
 
• Pohnese oh kapingaki ah nantieng, keirda, oh ngoang en doadoahk 

Kadokepene peneinei kan ong wasahn sawas kan nan kousoan me kak sawaski dipwisou de pwuken sukuhl. 

Ehukiong peneinei wiepen Sowese*Tehk*oh Kaping wet 
(Help*Check*Praise Method) 
 

- Sowese sapwellimomwi sero pwe en pein wia de 
dipwureda ah pwukoah. Komw nek kin: 

- Tehk pwe sapwellimomwi seri o en nanantieng wia 
ah pwukoah ni duen ah kak koaros. Ma mie mehkot 
me e kahpwalki, ah SOWESE ni duen me e anahne. 

- Ni imwi, pohnese/kapingaki pweida kan pwe en 
perenki oh ahnla wiewia mwahu. Kangoangeki serio 
en wia ah pwukoah oh kin pohnese oh kapingakiah 
kin nantieng kanekehla ah doahk kan. 

Mahsen en Pohnpei / Pohnpeian 
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